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INTRODUCAO

O Brasil tem realizado grandes avangos no campo da Seguranga Alimentar e
Nutricional (SAN) desde 2003, quando foi lancada a Estratégia Fome Zero. O processo
de institucionalizacdo dessa politica ocorreu em 2006 com a promulgacdo da Lei
Organica de Seguranca Alimentar e Nutricional (LOSAN n° 11.346).

Né&o diferente ao governo federal, o Municipio de Duque de Caxias, ao longo
dos ultimos anos, também tem avancado na Politica de SAN por meio de um trabalho
intersetorial realizado pela sociedade civil e pelo poder publico local. Isso pode ser
ratificado pela promulgacédo de importantes leis relacionadas a essa politica, bem como
através da implementacdo de a¢Oes ao longo desses anos.

Sobre as leis, vale a pena fazer um breve histdrico do contexto no Municipio de
Duque de Caxias. Em 2005, foi criado o Departamento de Seguranca Alimentar e
Nutricional Sustentavel (DESANS) pela Lei n® 1.881/2005, 6rgdo vinculado ao
Gabinete do Prefeito, com o objetivo de articular e gerenciar politicas publicas
municipais de SAN.

Também neste ano de 2005, foi criado o Conselho de Seguranca Alimentar e
Nutricional de Duque de Caxias (CONSEA-DC) pelalLei n°® 1.928, com carater
deliberativo e paritario (metade dos conselheiros representava a sociedade civil e outra
metade 0 governo), e presidéncia alternada entre governo e sociedade civil. Ressalta-se
gue o CONSEA-DC constitui um espaco de articulacdo entre governo municipal e
sociedade civil para formulagéo de diretrizes para Politicas e acGes na area de SAN.

Em 2007, foi promulgada a Lei n°® 2.100 (Lei Orgéanica Municipal de SAN),
onde se criou a Politica Municipal de Seguranca Alimentar e Nutricional (PMSAN), o
Sistema Municipal de SAN e seus componentes (Conferéncias, CONSEA-DC e
DESANS).

Para iniciar o processo de adesdo ao Sistema Nacional de Seguranca Alimentar e
Nutricional (SISAN) foi necessario adequar as leis existentes aos moldes nacionais.
Para isso, foram realizadas reunides entre os conselheiros do CONSEA-DC e o0s
técnicos do DESANS entre 2013 e 2014 para revisar as Leis n° 1.928/2005 e n°
2.100/07.

Em maio de 2015, a Lei n° 1.928/2005 foi substituida pela de n° 2.703/15,
publicada em Boletim Oficial n° 6.226, pagina 03, que define que a composicdo do
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http://www.duquedecaxias.rj.gov.br/portal/Midia/DESANS/Municipal/Lei%201928%20de%202005%20-%20Cria%20o%20COMSEA.pdf

CONSEA-DC respeite a proporcao de 1/3 de representantes do governo municipal e 2/3
de representantes da sociedade civil organizada, com presidéncia sempre da sociedade
civil. E a Lei n® 2.100/07 foi substituida pela de n® 2.704/2015, publicada no mesmo
Boletim Oficial, na pagina 05. Ambas ja estdo em vigor.

Diante desse longo percurso, em 2016 foi concretizada a adeséo ao SISAN no
municipio de Duque de Caxias.

O DESANS, ao longo dos anos, tem primado pela elaboracdo de relatérios que
apresentem informacdes cujo objetivo principal é embasar as a¢fes de SAN realizadas
pelos gestores, técnicos municipais e sociedade civil. Além disso, esses relatorios
auxiliam na interlocucdo com técnicos e sociedade civil de outros municipios na
construcdo de politicas publicas promotoras da SAN no Estado do Rio de Janeiro.

Seguindo essa ldgica de divulgacdo de dados municipais, 0 DESANS elaborou
esse relatorio para apontar as principais acfes realizadas no ano de 2019. Todas as
atividades foram pautadas nos quatro eixos do 1° Plano Municipal de SAN (PlaMSAN),
com vigéncia de 2017 a 2020, a saber: Eixo 1: Acesso ao Direito Humano a
Alimentacdo Adequada; Eixo 2: Educagdo Alimentar e Nutricional, Pesquisa e
Formacdo em SAN; Eixo 3: Saude, Alimentacdo e Nutricdo e Eixo 4: Agricultura
Familiar, Agroecologia, Meio Ambiente e Agua).

Portanto, o principal objetivo desse relatorio € compartilhar atividades realizadas
e/ou em andamento, bem como resultados alcancados, para que sejam de conhecimento
publico e contribuam para o processo continuo de acdo-reflexdo-acao, nos orientando a
avaliar acOes e processos em andamento e planejar mudancas que contribuam para
melhores resultados na implementac&o da Politica de Seguranga Alimentar e Nutricional

no municipio de Duque de Caxias.

Boa leitura!



1. ACOES REALIZADAS PELO DESANS DESCRITAS POR EIXOS E METAS
DO | PLANO MUNICIPAL DE SEGURANCA ALIMENTAR E
NUTRICIONAL

Eixo 1: ACESSO AO DIREITO HUMANO A ALIMENTACAO ADEQUADA

Meta 1.2: Criar um Banco de Alimentos

- O que é?

O Banco de Alimentos é um equipamento de SAN que vem sendo pautado como
uma das prioridades pelo antigo Ministério do Desenvolvimento Social de combate a
fome (MDS) e atual Ministério da Cidadania para garantir o Direito Humano a
Alimentacdo Adequada (DHAA). Nele, os géneros alimenticios sdo advindos de
doacbes de alimentos considerados improprios para a comercializacdo, mas adequados
ao consumo. Esses alimentos sdo recepcionados, selecionados, processados ou néo,
embalados e distribuidos gratuitamente as entidades assistenciais. Estas se encarregam
de distribuir os alimentos arrecadados a populacdo, seja através do fornecimento de
refeicbes prontas ou o repasse direto as familias vulneraveis. Em contrapartida, as
entidades atendidas por esses equipamentos participam de atividades de
capacitacdo. Outro ponto muito importante é que esse equipamento também favorece

iniciativas de Educacédo Alimentar e Nutricional (EAN).

- Objetivo:
v/ Implantar um Banco de Alimentos municipal para manter um programa permanente

de combate ao desperdicio de alimentos.

- Pablico que pode atender:

v Institui¢des sociais — casas de passagem, creches, abrigos, asilos e escolas.

- Ac0es realizadas em 2019 visando a implantacédo do Banco de Alimentos:
v/ Em janeiro de 2019, o DESANS entrou em contato com técnicos da Subsecretaria

de Planejamento Estratégico, Captagdo de Recursos e Relagdes Internacionais



(CAPTAR) a fim de retomar a pauta sobre o Pacto de Mildo e obter recursos para
implementar um Banco de Alimentos no municipio.

v Ao longo de 2019, o DESANS entrou em contato com o Secretario de Governo,
Técnicos da CAPTAR e com a Secretaria da Secretaria Municipal de Cultura e
Turismo a fim de articular nova fonte de recursos para implantacdo do Banco de
Alimentos no municipio.

v/ Em abril, o DESANS fez contato com a CAPTAR para solicitar informacéo sobre o
andamento da articulagédo para Duque de Caxias aderir ao Pacto de Mildo pela

Alimentacdo Saudavel.

Meta 1.3: Monitorar os equipamentos publicos de SAN ja implantados (CCAICs)

As Creches e Centros de Atendimento a Infancia Caxiense (CCAICs) sdo
unidades publicas educacionais, destinadas exclusivamente as criangas entre 1 e 5 anos

e 11 meses com baixo peso e/ou estatura para idade.

a) Participacdo na Comissdo Permanente de Acompanhamento das Unidades
CCAICs

- O que é?
A Comissdo Permanente é intersetorial e formada por representantes dos
seguintes setores: Educacdo, Assisténcia Social e Direitos Humanos, Saude e DESANS.
Essa Comissdo tem como objetivo avaliar, discutir e re(adequar) questdes
relacionadas ao ingresso dos alunos nas Unidades CCAICs, pontos de corte para
avaliacdo antropométrica das criancas, indicadores a serem utilizados para realizagdo do
diagnostico nutricional, periodicidade para avaliagdo nutricional, manejo e

monitoramento nutricional.

- Objetivos:
v/ Atualizar o projeto que deu origem as Unidades CCAICs, visando adequar os
critérios de selecdo e acompanhamento das criangas que ingressam nas Unidades ao

cenario politico pedagdgico e de SAN atual;



v/ Acompanhar o trabalho realizado para a recuperacdo do estado nutricional das

v

criancas matriculadas, bem como o trabalho pedagdgico realizado com as mesmas;

Realizacdo do manejo e monitoramento nutricional.

- PUblico que atende:

v

Criangas de 1 a 5 anos, 11 meses e 29 dias em risco nutricional.

- Ag0es realizadas:

v

v

Participacdo em reunides com os membros da Comissdo formada para avaliagdo da
selecédo de alunos, acompanhamento e manejo nutricional;

Elaboracdo, em conjunto com a CAISAN-DC, de um material que contém
informacgdes sobre as principais unidades béasicas de saude, CRAS, CREAS e
unidades da FUNDEC para melhor instrumentalizar os familiares dos alunos
matriculados nas Unidades CCAICs a acessarem essas unidades e servicos publicos.
Esse informativo foi elaborado coletivamente no &mbito da CAISAN-DC e
aprovado pela SME. O texto sera diagramado pela Secretaria Municipal de
Comunicacdo Social, apresentado ao CONSEA-DC e, em seguida, reproduzido e
distribuido aos familiares dos alunos matriculados.

Realizacdo de reuniGes com representantes da SME para a realizacdo de acdes de
manejo nutricional nas unidades CCAICs. Propds a equipe que fosse realizado um
estudo piloto na unidade Amapa para depois serem realizadas essas agdes nas outras
unidades em parceria com a Universidade Estacio de Sa. Para essa atividade foi
escrito o pré-projeto das unidades CCAICs, apostila e apresentacdes, delimitado o
cronograma de atividades entre outros.

Apresentacdo do projeto sobre manejo nutricional das Unidades CCAICs a
Coordenadora do Curso de Nutri¢do da Universidade Estacio de S& visando articular
parceria para realizar projeto de manejo nutricional nas junto aos técnicos do
DESANS.

Identificacdo de criancas elegiveis a serem matriculados na Unidade CCAIC
Amapa, utilizando os critérios estabelecidos na reunido da Comissdo Intersetorial
utilizando para tanto o Programa Who Anthro, que é um aplicativo desenvolvido
pela Organizacdo Mundial de Saude (OMS) para facilitar a aplicacdo das curvas de

referéncia de crescimento para criangas de 0 a 5 anos (Anthro).



v/ Participacdo de duas acdes para implementacdo do manejo nutricional na unidade
CCAIC Amapa. A primeira atividade se deteve no treinamento antropométrico com
as duas técnicas de enfermagem dos CCAICs. A proposta desse momento foi
realizar treinamento para 0 uso das balancas e estadidometros, padronizacgdo da idade
e diagndstico nutricional com base nos indicadores peso, altura e idade compondo
os indices peso/idade, peso/altura (comprimento), altura (comprimento/idade),
indice de massa corporal/idade. Foi ratificada a necessidade de o diagndstico
nutricional ser pautado nas recomendacfes da Organizacdo Mundial de Salde
(2006) bem como foi solicitado que essa avaliacdo fosse realizada mensalmente. A
segunda atividade foi realizada com as copeiras das unidades do Amapa e do Jardim
Anhanga. Para esse treinamento foi confeccionado um curso de Boas Préaticas
pautado no SEBRAE, com apostila contendo todas as informacdes apresentadas no
curso ministrado.

v ApOs essas duas atividades, o DESANS entregou a SME um cronograma de
atividades necessarias para a implementacdo do manejo nutricional a ser aprovado e
o0 termo de cooperacdo entre SME e Universidade Estacio de S&. Apos as duas agoes
realizadas no CCAIC no Amapa, a SME néo aprovou o andamento das atividades
para implementacdo do manejo nutricional proposto pelo DESANS como também
ndo aprovou a parceria com a Universidade Estacio de Sa, porque ndo haveria
estrutura da Secretaria para o deslocamento dos estagiarios da Universidade as
Unidades CCAICs.

v Participacdo na reunido intersetorial com representantes da SME, SMASDH e SMS
para discutir estratégias para retornar o fornecimento de cestas basicas as familias
dos alunos matriculados nos CCAICs. Destaca-se que essa deliberacdo adveio de
reunido com a CAISAN-DC. Além dessa questdo, ficou acordado que seriam
realizadas acOes intersetoriais para esclarecer a comunidade escolar sobre programas
da assisténcia, imunizacdo e outras a¢cdes. Também ficou acordado que nos dias das
programac0es seria realizado o cadastramento dessas pessoas.
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Meta 1.11: Fortalecer o SISAN

- O que é?

O SISAN, instituido pela Lei Organica de Seguranca Alimentar e Nutricional
(LOSAN - n° 11.346/2006), é um sistema que tem como objetivo promover, em todo o
territério nacional o DHAA. Trata-se de um sistema publico, que possibilita a gestdo
intersetorial e participativa, e a articulagdo entre os entes federados (federal, estadual e
municipal) para a implementacdo das politicas promotoras de SAN numa perspectiva de

complementaridade e otimizacgdo das potencialidades de cada setor.

- Ac0es realizadas:

v/ Elaboragdo um texto para responder a SMG sobre a indicagdo 4584/19 que trata da
municipalizacdo do Restaurante Popular. O municipio foi beneficiado com uma
emenda para modernizar o Restaurante Popular.

v/ Elaboracdo de cinco projetos e envio dos mesmos a CAPTAR, setor de captacdo de
recursos da Secretaria Municipal de Governo, visando acessar recursos para
implantacdo de: Banco de Alimentos, Agroindustria, Centro de Referéncia de SAN,
Oficinas Culinarias e Hortas escolares.

v Realizacdo de uma palestra para académicos do Curso de Nutricdo da Unigranrio
sobre Restricdo da Gordura Trans: uma medida urgente para proteger a salde dos
brasileiros. Esta palestra integrou 0 esforco coletivo da
Associacdo Brasileira de Nutricdo (Asbran) e do Conselho Federal de Nutricionistas
(CFN) para impulsionar uma agenda propositiva de restricdo da gordura trans no
Brasil até 20109.

v Participacdo de algumas reunides na Secretaria Municipal de Meio Ambiente para
planejar a implantacdo de hortas verticais no municipio.

v Realizacdo do Curso de Boas Préaticas de Manipulagdo de Alimentos, realizado em
parceria com o Departamento de Fiscalizagdo e Vigilancia Sanitaria, no auditorio da
SME para 30 inscritos.

v/ Preenchimento do formulario online do SISAN Nacional com informagfes sobre
CAISAN-DC, CONSEA-DC e Plano de SAN.
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a) Conselho de Seguranca Alimentar e Nutricional de Duque de Caxias
(CONSEA-DC)

O DESANS exerce a fungéo de 12 Secretaria na Executiva do CONSEA-DC,
assessorando o Conselho conforme deliberacOes aprovadas pelos conselheiros nas
reunides ordinarias e extraordinarias. Dentre as a¢des realizadas em 2019, destacam-se:
v/ Elaboracdo das atas relativas as reunides ordinarias e extraordinarias do CONSEA-

DC, envio das atas a presidenta para sua revisao e posteriormente aos conselheiros
para apreciacdo dos mesmos, impressao e entrega das atas impressas nas reunioes.

v/ Participacdo na Comissdo Organizadora da 10% Conferéncia Municipal de SAN
(reunides com CONSEA-DC, publicacdo das resolucdes em Boletim Oficial, link no
site para inscricdo, confeccdo de material de divulgacgéo, convite para o governo e
sociedade civil, solicitacbes para a realizacdo de buffet, impressdo de folders,
cerimonial, revisdo da minuta de regimento interno, entre outros).

v/ Elaboracdo do relatério da 10? Conferéncia Municipal de SAN e entrega do mesmo
ao CONSEA-DC para ser aprovado. Quando o Conselho aprovar sera divulgado no
site da prefeitura.

v/ Envio de documentos ao CONSEA Estadual, como relatdério da 10* Conferéncia de
SAN e fichas de inscricdo dos delegados municipais, para garantir a participacao
dos mesmos na Conferéncia Estadual de SAN.

v Solicitacdo do DESANS ao CONSEA-DC da aprovacdo do relatério final da 92
Conferéncia Municipal de SAN, realizada no dia 02 de dezembro de 2017, para
viabilizar a divulgagdo do mesmo no site da prefeitura.

v/ Analise quantitativa sobre a participagdo das instituicGes que compdem o mandato
atual do CONSEA-DC, a partir da participagdo dos membros nas 11 reunifes

realizadas em 2019. Essa anélise sera entregue na primeira reunido de 2020.
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b) Camara Intersetorial de Seguranca Alimentar e Nutricional de Duque de
Caxias (CAISAN-DC)

No ano de 2019, ocorreram cinco reunides da CAISAN-DC.

Elaboracdo coletiva de texto para materiais informativos sobre equipamentos
publicos de Assisténcia, Saude e da FUNDEC localizados préximos as Unidades
CCAICs. A verséo final do informativo foi aprovada pelos membros da CAISAN-
DC.

A CAISAN-DC elaborou um documento solicitando a SME a reativacdo do
fornecimento de cestas basicas aos familiares dos alunos matriculados nas Unidades
CCAICs.

DESANS realizou um compilado das reuniées da CAISAN-DC realizadas em 2018
e 2019, contendo as seguintes informacdes: data da reunido, numero de
participantes, secretarias presentes, pauta, deliberacGes, solicitacdo e resultados
obtidos.

O DESANS elaborou um instrumento com questfes a serem respondidas pelos
técnicos das Secretarias que compdem a CAISAN-DC, visando obter informacdes
para dar inicio ao processo de elaboracdo do 2° Plano Municipal de SAN. Apenas a
Secretaria Municipal de Esporte e Lazer entregou o questionario preenchido.

Atualizacdo da composicéo de membros titulares e suplentes da CAISAN-DC.

c) Sistema Nacional de Seguranca Alimentar e Nutricional (SISAN)

Participacdo no Banquetaco, realizado no Largo da Carioca, no dia 27 de fevereiro
de 2019. Evento de grande mobilizacdo da sociedade civil e dos representantes dos
conselhos municipais e estaduais contra a extingdo do CONSEA Nacional, que
ocorreu por meio da Medida Proviséria n. 870, em janeiro de 2019. Esse grande
banquete coletivo distribui comida as pessoas em situacdo de rua e demais
transeuntes e, ainda, panfletagem sobre a pauta SAN. As preparaces foram
elaboradas por voluntarios a partir da doacdo de alimentos agroecoldgicos de
agricultores familiares do Estado do Rio de Janeiro.

Participacdo no langamento do livro “Uma verdade indigesta: como a industria
alimenticia manipula a ciéncia do que comemos”, o primeiro livro da autora Marion
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Nestlé traduzido no Brasil, realizado na Universidade do Estado do Rio de Janeiro
(UERJ), no dia 13 de maio de 2019.

Participacdo no evento “Seguranca Alimentar: Desafios apds a extingdo do
CONSEA: Vocé tem fome de que?”, realizado na Universidade Federal Rural do
Rio de Janeiro (UFRRJ), das 9h as 17h, no dia 14 de maio de 2019.

Participacdo na Pré Conferéncia Regional da Penha, realizada na Arena Cultural
Dicré em 13 de junho de 2019, das 13 as 17h, com 30 participantes.

Participacdo na Pré Conferéncia Regional do Centro, na A¢do da Cidadania em 18
de junho de 2019, das 13h as 17h, com 66 participantes.

Apresentacdo do DESANS sobre o SISAN e sobre o percurso para a elaboracdo do
1° Plano Municipal de SAN de Duque de Caxias, compartilhando essa experiéncia
com 0s municipes do Rio de Janeiro, a convite do Consea-Rio, na Pré Conferéncia
Regional de Jacarepagud. Campus da Fundacdo Oswaldo Cruz (Fiocruz)/Mata
Atlantica em 26 de junho de 2019, das 9h as 13h, com 66 participantes.

Participacdo no Encontro Preparatorio para a V Conferéncia Estadual de SAN,
realizado na Universidade do Estado do Rio de Janeiro (UERJ), no dia 28 de agosto
de 2019, das 9h as 17h.

Participacdo na VV Conferencia Estadual de SAN que foi realizada na Universidade
do Estado do Rio de Janeiro (UERJ), nos dias 04, 05 e 06 de dezembro de 2019.
Participacdo no 1° Simposio de Agricultura Familiar: “Panorama do Estado do Rio
de Janeiro” realizado no auditério da Escola de Nutricdo da Universidade Federal do
Estado do Rio de Janeiro (UniRio), no dia 17 de maio de 2019.

Apresentacdo do DESANS sobre a experiéncia do municipio de Duque de Caxias ha
implementagdo da Politica de SAN no 1° Forum Regional das Cidades Latino-
Americana signatarias do Pacto de Mildo sobre Politica de Alimenta¢do Urbana
realizado no Museu de Arte do Rio, nos dias 29, 30 e 31 de maio de 2019.
Participacdo de uma reunido de planejamento com a Secretaria Municipal de Meio
Ambiente para tratar sobre projeto de hortas urbanas a ser implementado no
Departamento Geral de Ac¢des Socioducativas (DEGASE).

Participacdo no debate do documentario “M&os a carne: como a escraviddo
contemporanea contamina a pecuaria brasileira, realizada no Museu de Ciéncia e
Vida”, organizado pela Secretaria Municipal de Agricultura de Duque de Caxias,
com convidados da Universidade Federal Rural do Rio de Janeiro (UFRRJ).
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v

v

Participacdo na 10* Conferéncia Municipal de SAN de Duque de Caxias realizada
no Instituto de Educacdo Governador Roberto Silveira, no dia 03 de agosto de 2019.
Participacdo no IV Encontro Nacional de Pesquisa em Soberania e Seguranca
Alimentar realizado na Universidade Federal de Goiés, em Goiania, entre os dias 10
e 13 de setembro. O DESANS apresentou quatro resumos, a saber: “Desafios para a
manutencdo e ampliacdo da Feira Popular da Agricultura Familiar de Duque de
Caxias”, “Percurso para elaboracdo e desafios para implementacdo do 1° Plano
Municipal de SAN no municipio de Duque de Caxias”, “Do campo & mesa:
Relacdes entre terra, alimentacdo e sustentabilidade” e “Desafios para a
implementacdo do manejo nutricional em um equipamento de seguranca alimentar e
nutricional do municipio de Duque de Caxias”.

Participagdo no Congresso Nacional de Estudantes da Agronomia e Congresso
Latino Americano e Caribenho de Agronomia realizado na Universidade Federal de
Alagoas, entre os dias 16 e 20 de setembro de 2019. Nesse congresso foi
apresentado o trabalho “A importancia dos profissionais de agronomia atuando em
SAN”.

Apresentacdo do DESANS sobre o tema SAN, alimentacdo adequada e saudavel e
agroecologia no evento realizado no Departamento Geral de Ac0Oes
Socioducativas (DEGASE) promovido pela Secretaria Municipal de Meio Ambiente
voltado aos internos com ciclo de palestras sobre Meio Ambiente, no dia 17 de
outubro de 2019.

Participacdo em um evento promovido pelo CONSEA-DC para comemorar o Dia
Mundial da Alimentacgéo, realizado na Praga Roberto Silveira, no Centro de Duque
de Caxias, durante edi¢do especial da Feira Popular da Agricultura Familiar, no dia
22 de outubro de 2019.

Participacdo no XI Congresso Brasileiro de Agroecologia realizado na Universidade
Federal de Sergipe, entre os dias 04 e 07 de Novembro de 2019. Nesse evento foi
apresentado o trabalho cujo tema foi “O uso da Feira Popular da Agricultura
Familiar em Duque de Caxias para escoamento da producdo de agricultores
familiares locais”.

Participagcdo no XV Encontro Nacional de Aleitamento Materno (XV ENAM):
Amamentacdo e alimentagdo complementar saudavel que ocorreu no Centro de
Convencgdes Sul América, no Rio de Janeiro, de 11 a 15 de novembro de 2019.
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v Realizacdo de uma palestra para a prefeitura de Sdo Jodo de Meriti sobre a
experiéncia de Duque de Caxias na implementacdo da politica de SAN, na revisao
das leis e percurso para a adesdo ao SISAN, bem como sobre o processo de
elaboracgéo do 1° Plano Municipal de SAN de Duque de Caxias, realizada no dia 27
de novembro de 2019.

v/ Participacdo no | Seminario de Municipalizacdo da agenda de erradicacdo do
trabalho escravo no Estado do Rio de Janeiro, Esse evento foi realizado em
celebracdo ao Dia Nacional de Combate ao Trabalho Escravo promovido pelo
Comité Estadual de Enfrentamento ao Trafico de Pessoas e Erradicacdo do

Trabalho, em parceria com a Secretaria Municipal de Cultura e Turismo.

Eixo 2: EDUCACAO ALIMENTAR E NUTRICIONAL, PESQUISA E
FORMACAO EM SAN

Meta 2.2: Instituir foruns de debates com a sociedade civil sobre seguranca
alimentar e nutricional, educacdo alimentar e nutricional, agroecologia e guia
alimentar para a populacéo brasileira.

a) Realizacéo de atividades de educacéo alimentar e nutricional (EAN)

v O DESANS, em janeiro de 2019, iniciou um busca de artigos e atividades de EAN a
serem realizadas em determinadas escolas municipais do municipio de Duque de
Caxias. Apresentou uma proposta de acdo de EAN a ser realizada na Escola
Municipal Dr. Alvaro Alberto, para educandos do 5° ano de escolaridade. No
entanto, a acdo ndo foi realizada.

v/ Rodas de conversa na Feira Popular da Agricultura Familiar de Duque de Caxias.

v' No dia 10 de abril foi realizada mais uma edicdo do Curso de Boas Préaticas de
Manipulagéo para o projeto Decola Jovem. O curso aconteceu na FUNDEC POLO e
foi ministrado pelas nutricionistas do Departamento de Vigilancia e Fiscalizagéo
Sanitaria da Secretaria Municipal de Saude. Todos os participantes receberam
certificados e informativo sobre manipulacdo de alimentos confeccionado pelo

Departamento.

16



v/ DESANS participou de uma roda de conversa cujo o tema foi “Onde o pequeno

produtor rural e a pesquisa cientifica se encontram” no museu de ciéncia e vida.

Meta 2.3: Fomentar a implantagio do cultivo de hortas e pomares em unidades

escolares

v/ Reunido com a SME para apresentar as propostas de implementacdo de Hortas
Escolares e realizacdo de Acdes de EAN em unidades escolares. Nessa reunido, foi
proposto pela Coordenadora Gyselle que o DESANS entrasse em contato com a
escola para que a acdo fosse realizada.

v Visitas a unidade escolar Castro Alves, em Xerém em conjunto com a SMMA para
estabelecer parceria para implantacdo de uma horta suspensa. Foi identificada a area
a ser implantada, elaborado o projeto com cronograma, adquirido o material para a
irrigacdo automatica e demais insumos pela SMMA e a data para inicio agendada
para inicio do ano letivo de 2020, dado que em dezembro e janeiro ndo havera quem
possa fazer a manutencgéo da horta.

v Visita a horta suspensa do DEGASE, implantada pela SMMA em parceria com a
FUNDEC para conhecer os procedimentos utilizados neste tipo de horta.

v Finalizagdo do projeto “Caxias faz a horta e pde a mesa” e envio do mesmo a SME e
a SMMA.

v/ Assessoria para manutencdo da horta do CCAIC Xerém visando controle de
formigas a partir de um tratamento no solo com turfa. Foi feita coleta de amostras
para serem analisadas na Universidade Federal Rural do Rio de Janeiro e o resultado
seré apresentado a diretoria da unidade junto com um plano de manejo.

v/ Enviou do projeto “Caxias faz a horta e pde a mesa” para submissdo ao edital Siwat
sugerido pela CAPTAR.

v Levantamento de custo dos materiais para o projeto Hortas Escolares para
elaboracéo de termo de referéncia, com duas tomadas de preco de cada material
previsto.

v/ Elaboracdo de um termo de referéncia para solicitar equipamentos e materiais para
equipar o0 DESANS e materiais para implementacdo de hortas em quatro unidades

escolares.

17



Eixo 3: SAUDE, ALIMENTACAO E NUTRICAO

Meta 3.4: Tornar a iniciativa unidade basica amiga da amamentacdo a estratégia

municipal oficial de incentivo ao aleitamento materno na atencédo basica

DESANS participou de duas reunies do Grupo Técnico de Aleitamento
Materno da Secretaria Municipal de Salde visando organizar um plano de trabalho
intersetorial para o alcance das metas correlacionadas a pauta amamentacdo. Enviou

para os integrantes do grupo o 1° PlaMSAN para embasar a reuniao.

Eixo 4: AGRICULTURA FAMILIAR, AGROECOLOGIA, MEIO AMBIENTE E
AGUA.

Meta 4.4: Consolidar e expandir a producado agroecolégica da agricultura familiar

(e urbana)

a) FEIRA POPULAR DA AGRICULTURA FAMILIAR DE DUQUE DE
CAXIAS (FPAF)

A Feira Popular da Agricultura Familiar de Duque de Caxias (FPAF) é um
equipamento potente para promover a Seguranca Alimentar e Nutricional (SAN) e
efetivar o Direito Humano a Alimentacdo Adequada (DHAA) em Duque de Caxias,
pois fortalece a agricultura familiar e os artesdos locais ao instituir um local para
comercializacdo direta dos seus produtos, sem intermediarios. Foi implantada a partir de
um convénio entre o Ministério do Desenvolvimento Social (MDS) e a prefeitura de
Duque de Caxias e inaugurada em setembro de 2013.

A FPAF é coordenada por um Grupo Gestor formado por representantes dos
feirantes, do DESANS, da Secretaria Municipal de Desenvolvimento Econbémico,
Agricultura, Abastecimento e Pesca e da Secretaria Municipal de Assisténcia Social e
Direitos Humanos.

A FPAF ocorre uma vez por semana (terca-feira) na Praca Roberto Silveira, no

Bairro 25 de Agosto e atualmente conta com a participagao de 60 feirantes.
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- Objetivos:
Fortalecer a Agricultura Familiar e a Economia Solidaria no municipio através da
comercializacdo da producéo local;
Contribuir para o debate acerca de melhorias do sistema de producdo e
abastecimento de alimentos local;
Promover o acesso aos alimentos produzidos no municipio a populagéo local;

Promover 0 acesso ao artesanato produzido no municipio a populagéo local.

- PUblico que atende:
Agricultores Familiares
Artesdos da Economia Solidaria

Produtores do Setor da Gastronomia

- Ag0es realizadas:
Reunido do Conselho Municipal de Politica Agricola e Desenvolvimento Rural
(COMPADER), realizada na Associacdo dos Aposentados e Funcionarios do Banco
do Brasil (AAFBB), em Xerém, no dia 29 de janeiro de 2019, visando reestruturar o
Conselho.
Assembléia Geral da Feira Popular da Agricultura Familiar (FPAF): A Assembléia é
a instancia maxima de deliberacdo da FPAF com previsdo de ocorréncia trimestral,
segundo o Regimento Interno da Feira. Em 13 de marco de 2019 foi realizada a
Assembléia da FPAF com coordenacdo do DESANS. Teve como principal
deliberacéo: a nova formacéo do grupo gestor.
Reunides de Grupo Gestor: Esse Grupo cumpre fungdo executiva, funcionando de
forma colegiada, sendo composto por feirantes, representantes dos agricultores
familiares, dos artesdos, do setor da gastronomia e representantes do governo
(DESANS, SMDEAAP e SMASDH). Em 2019 ocorreram nove reunies do Grupo
Gestor, realizadas nos dias: 06/02, 24/04, 09/07, 23/07, 30/07, 20/08, 24/09, 01/10,
08/10 e 15/10.
Contato com a Secretaria de Limpeza Urbana para a realizacdo da limpeza da Praca
Roberto Silveira, onde ocorrem as edi¢des semanais da FPAF.
Parceira com a Universidade Federal do Rio de Janeiro (UFRJ) para a realizagdo do
projeto de extensdo referente a Troca de Saberes da FPAF a ser realizados com 0s
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agricultores familiares. As primeiras entrevistas ocorreram no dia 22 e 26 de
fevereiro na Praca Roberto Silveira. Com a reunido ocorrida no dia 02 de abril, o
DESANS evidenciou algumas necessidades dos agricultores, a saber: capacitacao
sobre propriedades nutricionais dos produtos que j& plantam, experimentacdo de
novas receitas incluindo produtos que plantam e ainda ndo comercializam, entre
outras.

Com base nas necessidades apontadas acima, 0 DESANS participou de reunido com
0 grupo de extensdo da UFRJ visando integrar os agricultores e a universidade.
Foram acordadas atividades praticas tais como curso de boas praticas e oficinas
culinarias utilizando o laboratorio de técnica dietética da UFRJ.

Solicitacdo a SMASDH do relatério sobre os equipamentos da FPAF com
patrimonio dessa secretaria.

Participacdo no evento em Xerém de entrega de maquinas pelo governo estadual a
serem utilizadas para fortalecer a agricultura no municipio.

Realizacdo de visitas técnicas nas propriedades de nove agricultores como Grupo
Gestor da FPAF. Foi feito relatério com os dados de todas as visitas, visando avaliar
e relatar as problematicas que cada agricultor tem enfrentado em sua propriedade.
Elaboracdo de um informativo baseado na portaria n. 1007 sobre inscri¢éo e retirada
da Carteira do Artesdo. Contato com Secretéria de Cultura e Turismo do Municipio
(Daniela Reis) e com Julio para solicitar ajuda nesse processo, que esta em espera
para abertura de agenda por parte da Secretaria Estadual de Cultura do Rio de
Janeiro.

Emisséo do bloco de nota fiscal do Produtor na Secretaria de Fazenda Estadual.
Elaboracdo de documentos para realizar a atualizacdo de cadastro dos feirantes. Os
documentos foram: Ficha de cadastro, declaracdo de producdo propria e artesanal
dos produtos comercializados, termo de concordancia com o regimento interno e
regimento interno atualizado. Todos estes documentos foram impressos e
organizados em pastas.

Confeccdo do caderno de relatério de vendas do 2° semestre de 2019 de onze
agricultores participantes da FPAF. O mesmo foi distribuido para os feirantes e
foram feitas explicagdes sobre 0 manuseio desse instrumento.

Planejamento e organizacdo de atividades para comemorar o 6° aniversario da FPAF
na Praca Roberto Silveira. Essa comemoracdo contou com a presenca de alguns
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secretarios, feirantes e sociedade civil. Neste dia foram entregues folders,
elaborados pelo DESANS, aos transeuntes com o tema do Dia Mundial da
Alimentacdo “Nossas a¢des sdo nosso futuro. Por um mundo com fome zero” como
também foram realizadas rodas de conversas e oficina culinaria.

Participacédo da 1?2 colheita do projeto horta urbana no DEGASE em parceria com a
Secretaria Municipal de Meio Ambiente e a FUNDEC.

Participacdo na reunido na UFFRJ para elaborar um projeto de analise de fertilidade
do solo e irrigacdo de baixo custo para os agricultores da FPAF. A redacdo do
projeto foi iniciada, mas ndo foi finalizada pela falta de um convénio formal entre
Universidade e prefeitura.

Participacdo no projeto de montagem de irrigacdo de baixo custo para apresentar aos
agricultores da FPAF.

Realizacdo, em conjunto com a FUNDEC e com a Secretaria Municipal de Cultura e
Turismo, de uma atividade na FPAF com edicdo especial natalina. Nesse dia, foi
realizada uma atividade gastrondmica por duas feirantes que ensinaram a fazer paes
caseiros, foram distribuidos folders sobre a FPAF e sobre SAN e, ainda, realizada
uma mobilizacao para a Campanha Natal sem fome da ONG Acéo da Cidadania.
Elaboracdo de um projeto preliminar para com um plano de manejo para
agricultores da FPAF.

Participagdo numa reunido da nova equipe da Secretaria Municipal de Agricultura.
Na ocasido, 0 DESANS apresentou as metas do 1° PlaMSAN, em especial do Eixo
4, e foi convidado para participar do projeto de SISBI destinado a dez agricultores
do municipio, onde atuara com atividades de formacao para Cursos de Boas Préaticas
de Manipulacéo de Alimentos e Curso de Boas Praticas de Fabricacdo de Alimentos.
Retirada de 27 barracas novas e 10 balancas do almoxarifado central e entrega
destes materiais aos feirantes no dia 21 de outubro de 2019. Esses materiais foram
entregues aos feirantes mediante a assinatura de um termo de recebimento.
Gerenciamento da pagina da FPAF no Facebook, sob a responsabilidade do
DESANS, com postagens semanais para divulgacdo das edi¢des da FPAF.

Contato com o Coordenador do Curso de Nutricdo da UNIGRANRIO para a
realizacdo de divulgacdo da FPAF aos académicos do Curso de Nutri¢do.
Solicitacdo a Secretaria de Comunicacdo para criacdo de logomarca da FPAF.
Considerando a demanda dos feirantes, foi solicitado arte para confeccdo de
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camisas, aventais, banner, panfleto e filipetas, além de material para divulgacao
digita. O DESANS elaborou o conteddo textual destes materiais. Foram
confeccionados cinco banners pela FUNDEC. Os banners e os panfletos foram
recebidos, os jalecos foram doados pela SMASDH, porém, sem logomarca. As
camisas e aventais ndo foram adquiridos pela prefeitura.

Elaboracdo de uma proposta para pedir recursos a Caixa Econémica Federal,
visando obter apoio com recursos financeiros para a confeccdo dos materiais de
divulgacdo da FPAF.
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